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Entlastungstherapie statt
Bandscheiben-Operation
SeitSommer 2008 setzt das Pro Health
Institut, Miinchen, als erstes Gesund-
heitszentrum  Deutschlands  eine
neue Methode zur nicht-operativen
Behandlung von Wirbelsaulenerkran-
kungen ein: die spinale Dekompres-
sion nach der SpineMED®-Metho-
de (SpineMED Gn:bH). Diese regene-
riert betroffene Wirbelbereiche durch
gezielte Dehnung, Entlastung und
Neupositionierung.

Das Prinzipwurde speziell zur The-
rapie von Bandscheibenvorféllen ent-
wickelt. Der Patient wird auf dem Be-
handlungstisch SpineMED* Table so
positioniert, dass einzelne Regionen

der Wirbelsdule gezielt behandelt |

werden konnen. Mittels einer com-
Distraktionskraft
wird ein bestimmter Zwischenwirbel-
raum sanft und schmerzfrei gedehnt.
Der intradiskale Druck verringert sich,

putergesteuerten

Fliissigkeit, Nahrstoffe und Sauerstoff
kénnen in die Bandscheibe diffundie-
ren. Die Bandscheibe kann sich rege-

nerieren, rehydrieren und repositio-
nieren. Schon nach durchschnittlich
12-20 Behandlungen & 45 Minuten
lassen die Schmerzen deutlich nach
und bei den meisten Patienten kann
eine vollsténdige Beschwerdefreiheit
erreicht werden.

Intraoperative Kontrolle

mit 3D-Aufnahmen

Die Software C-InSight™ (Mazor Sur-
gical Technologies) konvertiert zwei-
dimensionale (2D) Rontgenbilder in
hoch aufgeldste 3D-Aufnahmen. Da-
mit ermoglicht sie dem Chirurgen,
das klinische Ergebnis einer ortho-
padischen Operation genauer aus-
zuwerten als mittels Rontgen. Noch
wiéhrend der Operation kann die ex-
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akte Positionierung von Knochen
und Implantaten detailliert iberprift
werden. So kénnen korrigierende
Operationen vermieden und Kosten,
sowie Liegezeiten reduziert werden.

C-InSight™ wird mit einem han-
delsiiblichen Videokabel an den vor-
handenen C-Bogen angeschlossen
und ist sofort einsatzbereit. Der Chir-
urg platziert den sterilen C-InSight-
Referenzgiirtel auf die relevante Stel-
le am Kérper des Patienten. Dann lei-
tet das Programm den Anwender an,
den Kérperteil mit dem C-Bogen zu
scannen und liefert nach kurzer Re-
chenzeit die fertigen Aufnahmen.
Diese kénnen am Bildschirm gedreht
oder auch Schicht fiir Schicht be-
trachtet werden.



